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PONIEDZIAŁEK
Zupa:  Kwaśnica z ziemniakami  [gluten]                                                                                            Danie główne : Filet a’la margarita, ziemniaki, colesław
Danie wege : Tortilla z warzywami, frytki, colesław                                 kompot owocowy /z pieca/[gluten, mleko]
WTOREK
Zupa:  Rosół z makaronem  [gluten, jajka]                                                                                                                                                                                                Danie główne : Spaghetti bolońskie z serem mozarella
Danie wege : Penne pomodoro z serem mozarella                                      kompot owocowy /duszone, gotowane/[gluten, mleko]
ŚRODA
Zupa:  Barszcz biały z ziemniakami  [gluten, mleko]                                                                                            Danie główne : Udko z kurczaka, frytki stekowe,                                  surówka z kapusty pekińskiej
Danie wege : Ser panierowany, frytki stekowe, surówka                          kompot owocowy /z pieca/[gluten, mleko]
CZWARTEK
Zupa:  Pomidorowa z makaronem  [gluten, mleko]                                                                                                                                                                                                Danie główne : Knedle z truskawkami z masłem i cukrem                                     
Danie wege : Knedle z truskawkami z masłem i cukrem                                     kompot owocowy [ gluten, mleko ]
PIĄTEK
Zupa:  Krem porowo- ziemniaczany z grzankami  [gluten, mleko]                                                                                            Danie główne : Paluszki rybne/filet/, puree z koperkiem,                                           surówka z kapusty kiszonej 
              Danie wege : Naleśniki z serem, z dżemem z cukrem pudrem kompot owocowy /smażone, olej rzepakowy/[gluten, jaja ]

                                                                                        Smacznego 







Dodatkowe dania na miesiące:                                                styczeń, luty, marzec, kwiecień  2025r                                                                            / pakowane w pojemnikach /

1. Makaron penne z kurczakiem, suszonymi pomidorami    18zł
1. Łosoś z grilla z ryżem, mix sałat z vinegrett                      19zł
1. Polędwiczki wieprzowe, kluski śląskie, surówka               19zł                         
1. Rolada z oscypkiem panierowana, frytki stekowe,                       sałatka mieszana                                                             18zł
1. Naleśnik z kurczakiem curry i warzywami,                                           sos koktajlowy                                                                 18zł

Sałatki:
Mała Grecka  13zł
Mała z kurczakiem  13zł
Duża sałatka z kurczakiem z grzankami i vinegrett    21zł

Pierogi:
Ruskie, z mięsem, owocowe                      13zł



Gramatura dań:                                                                                           Danie półmięsne 400g                                                                                       Danie jarskie 350g                                                                                               Element mięsa 80-100g, dodatek skrobiowy 150g, dodatek warzywny 100g
